Para empezar...

Jamon ibérico de cebo de campo (125 gr.) 19,80€

Surtido de quesos de cabra de Giiéjar Sierra (150 gr.) O 14,40€
Jamon ibérico y queso curado de cabra de Giiéjar Sierra (180 gr.) O 19,00€
Carpaccio de ternera, lascas de queso parmesano, aceite de oliva O 74,80€
Carpaccio de presa ibérica con pistacho O 715,80€
Tataki ternera con praliné de pistacho ©O® 75, 50€
Croquetas caseras (8 unidades) (opcién celiacos) O 11,95€
Pimientos de piquillo rellenos de trocina (4 unidades) O ® 74 95¢
Ensalada Abrasador © (2pax) 73,50€

(Lechuga variada, tomate, jamon ibérico, queso curado, tomillo y aceite de oliva)

Ensalada de bacon O@0O® (2pax) 13,50€

(Lechuga variada, pipas de calabaza y girasol, lascas de parmesano y reduccion de Modena)

Ensalada de la casa ©Q® (2pax) 14,80€

(Lechuga variada, tomate, pepino, cebolla, pimiento, atin, huevo, maiz, aceituna, manzana,
alcachofas, palmito, pifia, kiwi, y pimientos asados)

Ensalada mixta ©Q@ (2pax) 7,90€

(Lechuga variada, tomate, pepino, cebolla, pimiento, atiin, huevo, maiz, aceituna)

Ensalada de pimientos asados ©@ 74,50€

(Pimiento asado, atun, huevo, cebolla)

Ensalada cesar de pollo O C@®QO 13,50¢

(Lechuga variada, queso parmesano, pollo a la brasa, pan tostado, salsa cesar)

Tomate alifiao 8,90 €
... con bonito @ 71,50€

|__f_| @restaurantelaslomas siguenos, comparte tus mejores fotos y etiquétanos.
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Sopas...
Sopa de almendras @O 5,50€

(consomé de almendra, pan, huevo, ajo, aceite de oliva y sal)

Sopa de picadillo de pollo 5,50€

(consomé, pollo, pan, huevo, jamén serrano y aceite de oliva)

Crema de calabacino @ 5,90€

(calabacino, pan, cebolla, ajo, zanahoria, aceite de oliva y sal)

Crema de calabaza 5.90€

(calabaza, patata, zanahoria, cebolla, ajo, aceite de oliva y sal)

Sopa de pimiento y tomate 5.90€

(tomate, pimiento, ajo, aceite de oliva y sal)

Huevos y Verduras...

Espinacas del tiempo persas © 8,10€

(espinacas, ajo, aceite de oliva, sal, almendras, pasas y perejil)

Judias verdes del tiempo en salsa de almendras @O 9,50€

(judias, almendras, ajo, aceite de oliva, pan perejil y sal)

Berenjenas rellenas de carne O & 16,20€
(berenjenas, ajo, cebolla, cerdo, ternera, pollo, harina, queso y leche)

Berenjenas rellenas de verduras O €& 16, 70€ (opcion sin lactosa)
(berenjenas, ajo, cebolla, pimiento, puerros, calabacino, harina, queso y leche)

Berenjenas mixtas de verduras y carne O & 16, 70€
(berenjenas, ajo, cebolla, pimiento, puerros, calabacino, harina, queso y leche)

Huevos rotos con jamodn ibérico © 13,90€

¢Has disfrutado? No olvides dejarnos tu opinidn en Tripadvisor y Google.
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Del mar... &
Bacalao con gambas (250 gr.) @@ 22,90€

(tomate, pimiento, cebolla, gambas, ajo)

Pez espada a la brasa (275gr.) @ 17.50€
Lubina a la brasa (400 a 600 gr.) @ 17,50€
Calamares fritos (250 gr.) 12,50€

Calamares brasa (250 gr.) © 23,00€

Todos nuestros pescados a la brasa van acompanados de patatas y verdura.
El peso es crudo.

Nuestra tradicion... (13:5016:30

Patatas a lo pobre con dos huevos ©© 8,95€

Plato Gi’lejareﬁo (patatas, migas, huevo, chorizo, morcilla, jamén y carne en salsa) * 0@ 1 7,60€

Asadura en Ajillo higado, pulmén de cerdo, pimiento rojo, cebolla, ajo, tomate, picante) ¥ &, 60€
Migas (pan, pimiento, panceta, ajo) 2 10,40€
Migas con carne en salsa de almendras @O@® 72,90¢
Migas completas (chorizo, morcilla, melén, uvas y huevo) 15,30€
Delicias de choto (300g. deshuesado) «con o sin picante)@® (% 24,90€
Manos de cerdo al estilo Ana (ajo, picante, pimiento rojo, pan, almendras) 2O & 7 6,95€

Carrillera de cerdo Ibérico (ajo, pimiento rojo, pimiento verde, vino) @ e:l:I 6,50€

|__f_| @restaurantelaslomas siguenos, comparte tus mejores fotos y etiquétanos.
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Nuestro Cerdo Ibérico...

Carne en salsa de almendras @O® 70,95€¢

(pan, almendras, ajo, sal y aceite)

S
¥/
/

Presa Ibérica (280 gr.) 19,40€

;
iy
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;
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Codillo & 16,85€
Costillas en salsa BBQ (500 gr.) @ €% 18,90€
Tournedé de lomo Ibérico (250 gr.) @ 17,30€
Pluma Ibérica (300 gr.) 21,30€

Manos de cerdo al estilo Ana (ajo, picante, pimiento rojo, pan, almendras) - 0O& 1 6, 95€

Otras Carnes...

Pechuga de pollo a la brasa (280 gr.) 10,40€
Pechuga empanada al estilo Sevilla (con salsa roquefort) @ 13,40€
Pechuga empanada 11,40€
Conejo con Ajos (450 gr.)® & 12,90€

Delicias de choto (300g. deshuesado) «con o sin picante)® &% 24, 90€

Todas nuestras carnes a la brasa van acompaniadas de patatas y verdura.

¢Has disfrutado? No olvides dejarnos tu opinidn en Tripadvisor y Google.
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Nuestros cortes de ternera an oja...

Trinxat de cadera con rdcula y parmesano (350 gr.) O 21,10€
Magret con praliné de pistacho (300 gr) ©19,10€
Chuleton (2pax) (800gr-900gr.) 38,50€
Centro de chuleton (280 gr.) 24,95€

. Solomillo (250 gr.) 27,40€
P:I“:‘Iq
]

/’\*5 Entrecot (500 gr.) 29,30€
Medallén de ternera amielada (250 gr.) @@ 717,20€
Tomahawk (1,3 Kg) 63,90€

Picana (+1kg) 43,00€

El peso es crudo.
Todas nuestras carnes a la brasa van acompaniadas de patatas y verdura.
Todas las carnes a la brasa pueden ir acompanadas de las siguientes salsas caseras:
Nata, Pimienta o Roquefort: 3.90€
Mayonesa, ketchup, Alioli o Mantequilla 0.40€/unidad

Aceitunas extra 1.50€
Envases de comida para llevar 0,80€

Pan 2 0,85€¢

Pregunta por nuestros platos fuera de carta

m @restaurantelaslomas siguenos, comparte tus mejores fotos y etiquétanos.
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2o PARRILLADAS

Abrasador (+650 gr.) 30,90€

Churrasco de ternera (300gr)

Marinado de ternera a las finas hierbas (150gr)
Filetitos de cerdo ibérico (150gr)

Lacény

longaniza ibérica (125gr)

Acompanado con

patatas fritas y pimientos fritos.

Suprema (+1Kgr.) @® 54,90€

Magret de ternera (300gr)

Entrecot de ibérico al aroma de monte (300gr)
Tounedo ibérico (230gr)

Ternera amielada (200gr)

Acompainado de brocheta de verduras

y patatas en gajos.

Gourmet de ternera (+1,1Kgr.)® @ 58,90€

Centro de chuleton (280gr

Trinxat de ternera de afioja (350gr

Medallones de ternera amielada (200gr

Entrecot de ternera (300gr

Acompanado de brocheta de verdura y patatas en
gajos.

~—— N N N

¢Has disfrutado? No olvides dejarnos tu opinidn en Tripadvisor y Google.
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Veganos y Vegetarianos...

Ensalada mixta veggie (2pax) Q@@ 7,90¢

(Lechuga variada, tomate, pepino, cebolla, pimiento, maiz, aceituna. Atin y huevo opcional)

Ensalada de la casa veggie 2pax) Q@@ 13,50€

(Ensalada mixta, manzana, alcachofas, palmito, pifa, kiwi, y pimientos asados)

Ensalada de Pimientos asados veggie ©@ 13,50€

(Pimiento asado, cebolla. Atin y huevo opcional)

Tomate alifiao 8,90 €

(tomate, ajo, perejil, aceite de oliva y sal)

Crema de calabacino 2 5,90€

(calabacino, cebolla, ajo, zanahoria, aceite de oliva y sal)

Crema de calabaza 5,90€

(calabaza, patata, zanahoria, cebolla, ajo, aceite de oliva y sal)

Sopa de pimiento y tomate 5,90€

(tomate, pimiento, ajo, aceite de oliva y sal)

Espinacas persas (del tiempo) © 8, 100€

(espinacas, ajo, aceite de oliva, sal, pasas y perejil)

Judias Verdes en salsa de almendras (del tiempo) @O 9,90¢

(judias, almendras, ajo, aceite de oliva, pan perejil y sal)

Berenjenas rellenas de verduras O %° 16, 70€ (opcion sin lactosa/vegana)
(berenjenas, ajo, cebolla, pimiento, puerro, calabacino, harina, queso y leche)

Patatas a lo pobre con dos huevos < (13:30h -16:30n) 8, 95€

|__f_| @restaurantelaslomas siguenos, comparte tus mejores fotos y etiquétanos.
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Informacion sobre Alérgenos abrasador

“Si usted padece alguna alergia o intolerancia alimentaria, por favor, comuniquelo a nuestro personal.
Trabajamos con los mas altos estandares de calidad y seguridad alimentaria. Aunque tomamos todas las
medidas posibles para evitar la presencia de alérgenos, no podemos garantizar su ausencia total en los platos.
Informacion facilitada conforme al Reglamento (UE) n2 1169/2011 de 25 de octubre sobre la informacion
alimentaria al consumidor.”

ALTRAMUCES APIO CACAHUETE  CRUSTACEOS SULFITOS FRUTOS GLUTEN
DE CASCARA

© &

GRANOS HUEVOS LECHE MOLUSCOS MOSTAZA PESCADO SOJA
DE SESAMO

Calidad y Confianza

Las carnes de Ternera e Ibéricos que se sirven en el restaurante Las Lomasy en los
restaurantes Abrasador, proceden de la ganaderia que posee el Grupo Familiar en la
localidad toledana de Menasalbas, desde hace mas de 30 afos. El hecho de poseer
ganaderias propias permiten a Abrasador ejercer el control en cada una de las fases por
las que ha de pasar la carne antes de ser servida en el plato.

% Estos platos pueden tardar aproximadamente 20 minutos.
Todos los platos detallados en esta carta tienen el 10% de IVA incluido
Todos los platos estan elaborados con aceite de oliva virgen extra.
Para garantizar una experiencia mds agil informamos a nuestros clientes que la

cuenta se cobrara por mesa completa. No podemos cobrar por persona.
Gracias por su comprension.

¢Has disfrutado? No olvides dejarnos tu opinidn en Tripadvisor y Google.
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Postres de Ia Abuela Leonor...

Natillas caseras O@ OO 4, 50€

Crema catalana casera O C@ 4 50¢€
Arroz con leche casero O 4,50€

Leche frita casera (opcion celiacos) O 4, 90€
Flan casero OC 4,50€

Tarta de queso casera O 6,50€

Tocino de cielo casero (20 5,50€
Almendras, miel y nata OO 4, 90¢
Almendras, miel y helado OO 35, 70€
Almendras, miel, nata y flan O®0© 7,95¢
Surtido de tartas (4 tartas) OO G 719,95¢
Fruta del tiempo 3,00€

(Manzana, Naranja, Uvas, Melon, etc.)

Pifa natural 4,00€

Coulant de chocolate OO @ 4 50€
Torrija caramelizada O 4, 40€

Tarta de almendra OO OG@ 5 00€

Tarta de manzana O@O0OGO 5 40€

Tarta de tiramisa OO C®@ 5, 50¢

Tarta de chocolate OO 5 00€

Tarta muerte por chocolate OO 5, 50¢€
Tarta toblerone (sin gluten) OCO©& 5,50¢
Tarta de galleta caramelizada OO@C@ 5,00€
Tarta de la abuela OPOCEHE@ 5 00€

|__f_| @restaurantelaslomas siguenos, comparte tus mejores fotos y etiquétanos.
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Postres Helados

Tarta al whisky OO0 O 5, 10€

Bizcocho al whisky y helado de mantecado cubierto de yema

Tarta milanesa OO O 3, 75€

Helado de nata entre laminas de chocolate crujiente

Crema catalana helada O OO 5 90¢

Cremoso helado de mantecado recubierto de yema y azticar quemada

Limén helado OO O 4, 90€

Sorbete de limén presentado es su corteza natural

Tartita vainilla cookies OO ® 3, 50¢

Helado de vainilla con trozos de cookie y base de chocolate

Tarta Yema helada OO @@ 3, 75

Vinos de Postre...
Solera 1847 3,90€

Oporto 4,50€
Px Pedro Ximénez 6,50€
Malaga Virgen 4,50€
Castano 6, 75€
Mistela 4,40€
Canasta 3,90€

Blanco dulce 4,90€

¢Has disfrutado? No olvides dejarnos tu opinidn en Tripadvisor y Google.



MEN U INFAN TIL (menores 10 afios)

(lunes a viernes, no festivos. 13:30 a 16:30)

Nuggets de pollo caseros con patatas cigarrillo
O

Ternera con patatas
O

Arroz a la cubana
O

Macarrones

Postre
Natillas, Flan o Tarrina de helado @@ &

Bebida
Agua o refresco

Pan

Precio: 11,90€
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MENU DEL DIA

(lunes a viernes, no festivos. 13:30 a 16:30)

Primeros (elegiruno)
Ensalada mixta ©@
Sopa de Almendra 2O

Crema de Calabacin
Judias en salsa de almendra 2O

Plato del dia

Segundos platos (eegiruno)
Pez espada a la brasa
Trinxat de Ternera a la Brasa
Abanico de cerdo ibérico a la brasa

Postre
Fruta, natillas, arroz con leche, flan, tarta, helado o café

000cee

Bebida

Agua, refresco, vino de la casa o cerveza Alhambra

Pan

Precio: 21,50€

¢Has disfrutado? No olvides dejarnos tu opinidn en Tripadvisor y Google.



