abrasador
ALNAGAI

@ Restaurante
Los Arenales



ENTRANTLS:

Un snacks muy ibérico

Jamon Ibérico de cebo campo (60 gr) y queso Manchego ) 18€

Jamon |bérico de cebo campo (100gr) 20€

Tabla de ibéricos ( 18€

(lomo, salchichoén, chorizo y jamon)

Lomo ibérico de bellota (100gr) 20€
SUGERENCIAS: .. =oa
*Croquetas caseras (gu) a elegir: ® O 12€
J. Ibérico, setas ,gambas al djillo, corvina y calabacin, Bacon...
*Canelon wonton de gachas de pitos con velo
de panceta ibérica (4u) @ 10€
*Empanadilla de mango, gamba y puerro(4u.)® o 10€
*Pulpo a la brasa con humus de berenjena
de Almagro @ 24€
*Albondigas de lechal Manchego y humus @ 00
de berenjena de Almagro (4u) o . 10€
*Torreznos con picadillo de Gilda y mouse de piparra12€
*Tataki de ternera con picadillo de verduras 12€
Sabores del Quijote
*Tabla de quesos manchegos () 12€
*Gachas de pitos 12€
*Pisto Manchego 12€
*Migas del pastor con huevo frito @ 12€
*Asadillo Manchego 12€
*Berenjena de Almagro @ 2,5€/u




ENSALADAS ©

Ensalada de perdiz, lechuga, asadillo manchego, cebolla
caramelizada, cherry y vinagreta de Mddena 12€

Ensalada de burrata, salmoén marinado,
Pistachos y cherry con perlas de AOVE o]} 12€

Ensalada de tomate de temporada, berenjena de
Almagro ventresca con AOVE de albahaca § 12€

*Ensalada de pulpo, manzana, mango, tomate vy
aguacate S 12€

Bollito de pan 1,50€

ALGO DE MARISCO
Gamba roja alistada (12u) 36€
Zamburina a la brasa y mayonesa de soja 3,5€/u

PARA LOS MAS PEQUENOS
*Plato combinado de pechuga empanada,

croquetas, y patatas 10€
*Fingers de ternera, croquetas de jamon ibérico
y patatas 10€

*Arroz con tomate y salchichas frescas 10€




ARROCES solo por encargo

*Paella mixta @ e 14€/R
*Arroz negro @ (55) 14€/R
*Arroz con bogavante @ (55) 20€/R
*Fideua de fideos, verduras y setas 12€/R
*Paella de marisco Q@ (5] 20€/R

*Arroz con perdiz escabechada y ajo negro (55 14€/R

(Arroces por encargo, minimo 2 raciones, max. 2
diferentes por mesa)

PARA COMPARTIR

Parrillada abrasador:

Churrasco, marinado de ternera a las finas
hierbas, panceta ibérica, dados de lacon ibérico y
choricillos 33€

Parrillada gourmet :

Entrecot de ternera, tournedod de lomo ibérico a
la brasa y praliné de pistacho, panceta ibérica,
lacon ibérico patatas y pimientos 45€

PESCADOS

*Lomo de bacalao salvaje con salsa de piquillos @  20€
*Lomo de salmon gratinado a los 4 quesos 16€
*Calamar nacional a la brasa con patatas y

salsa de yogurt O 16€
*Lubina al horno con verduritas al vapor 16€

*Sepia a la plancha con patatas @ © 16€




CARNES ASADAS Y A LA BRASA

Del cerdo ibeéerico abrasador:

*Tournedd de lomo ibérico a la brasa y
praliné de pistacho(230gr) L1 (@)

*Solomillo de cerdo ibérico a la brasa(250gr)
*Costillar ibérico asado a baja T4 con
salsa BBQ (5009r)

*Presa ibérica a la brasa con de salsa de vino tinto
y frambuesa (250gr) @

De la ternera anoja abrasador:
Churrasco extra a la brasa 300gr

Medallon de ternera amielado @@

Entrecot de ternera a la brasa 350 -400gr
Chuletdn de ternera a la brasa 600- 650gr
Chuletdn de ternera a la brasa 800-850gr
Solomillo de ternera a la brasa 250-300gr

Costilla de ternera laqueada 500-550gr

Del cordero manchego:

17€
16€

25€

22€

15€
18€
25€
34€
44€
26€
22€

Chuletillas de cordero lechal Manchego a la plancha® 18€

Pierna de cordero lechal Manchego asada al horno ®21¢

Paletilla de cordero lechal manchego asada al horno 27€



MENU Gastronémico

ENTRANTES PARA COMPARTIR

*Nuestro lomo de orza, mayonesa kRimchi y
hummus de berenjena de Almagro @

*Ensalada de pulpo, manzana, mango, tomate y
aguacate @

* Lasana crujiente de perdizﬁ%qnchega

SEGUNDO A ELEGIR

*Calamar a la brasa con patatas y salsa de yogurt o
*Salmon a los 4 quesos con verduritas al vapor :
*Lubina al horno con verduritas al vapor @
*Churrasco de ternera a la brasa
*Ternera amielada a la brasa
*Tournedo ibérico a la brasa con praliné de pistacho
NO©
SEGUNDOS CON SUPLEMENTO:

Costillar de cerdo ibérico con salsa BBQ (+6€) 0@
Entrecot de ternera a la brasa 350gr(+8€)
Pierna de cordero lechal manchego asado (+5€)
Paletilla de cordero lechal manchego asado (+10€)
Solomillo de ternera a la brasa (+10€)
POSTRE A ELEGIR
Pan y café

)

BEBIDA NO INCLUIDA

Si el menu es para 1 persona se elegira 1 primero y
1 segundo

29€/menu

Abrasador Almagro Los Arenales




CARTA INFORMAL

Solo noches

HAMBURGUESA DE TERNERA GOURMET © © ©0O 1¢
GARNE DE TERNERA ANOJA, MARINADA, CON PEPINILLO Y CEBOLLA MORADA
MAYONESA DE SOJA Y CEBOLLA CARAMELIZADA ACOMPANADA DE PATATAS

HAMBURGULSA DE CERDO: o
CARNE DE CERDO, TOMATE Y LECHUGA ACOMPANADA DE PATATAS 6€
TOSTA DE SOLOMILLO Y FRUTOS ROJOS 000

SOBRE PAN PAYES Y CEBOLLA CARAMELIZADA

GUITARRA: @ I
JAMON PLANCHA, PAN PAYES, TOMATE, LECHUGA Y MAYONESA
DISPONEMOS DE PAN SIN GLUTEN

NACHOS CON TERNERA, PICO DE GALLO, GUACAMOLE Y QUESO ) 10€
TENDER IBERICOS Y 4 SALSAS @ © 12¢

Abrasador Almagro Los Arenales
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REGLAMENTO EU N° 116972017

ESTABLECIMIENTO CON  INFORMACION
DISPONIBLE EN MATERIA DE ALERGIAS E
INTOLERANCIAS ALIMENTARIAS-

SOLICITEN INFORMACION A NUESTRO
PERSONAL

‘\V

abrasador
ALMNAGRO

Restaurante
< D>
*@ Los Arenales
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